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Abstract 
This study critically examines the socio-religious construct of the "sanctity of 
parental decisions" and its correlation with psychological anxiety among 
offspring in contemporary Pakistan. Methodologically, the research employs 
a qualitative approach, utilizing thematic analysis of classical fatwa literature 
and Qur’ānic exegesis (tafsīr) alongside contemporary psychological 
literature. The study analyzes how traditional interpretations often conflate the 
Qur’ānic mandate of Iḥsān (benevolence) with absolute parental infallibility. 
By drawing on primary sources from Uṣūl al-Fiqh and classical juristic 
discourse and secondary data from behavioral psychology, the research 
identifies a significant "epistemological gap" in current family discourse. The 
findings demonstrate that the lack of bilateral communication and the 
suppression of individual agency are not merely social issues but are rooted in 
a "social fallacy" that misrepresents divine ethics. The conclusion asserts that 
resolving the Youth Identity Crisis requires a transition from "blind sanctity" 
to a Normative Ethical Framework of mutual respect (Muwadda). It 
specifically recommends that Islamic family counseling models must integrate 
the concept of "Individual Agency" (Ahl-ul-Ikhtiyār) to mitigate 
Intergenerational Conflict. This recalibration is essential for fostering a 
psychologically resilient generation and a balanced family structure in 
accordance with the higher objectives (Maqāṣid) of Sharīʻah. 

Keywords:  Family Ethics in Islam, Youth Identity Crisis, Intergenerational 
Conflict, Parental Infallibility, Social Fallacy, Psychological Anxiety, 
Individual Agency. 

 �رفِ ��ع 

ا  �   ا��  ��ا�   �   ��ر   �ن �   ا��     � � اور او�د � ر� � �  � وا�  ں ��۔    �ن ر�   ى�  � � 

�۔   � � در� � �� � � � �� � �  �وا� � � �۔ ا�� ا�م � �ِ �  �اور � ت� ا�� ،� �

ا  اس �� � اور "ا��" �  د  ن�"ا�ن"    ��ے �   �۔ ��، �ِ �� � ���  �  �� ��ں � �� �ڑ 

وا�   ��  �  � ا  �ا � روپ دے د�� ا�ام � "� �  ��� �وان �ھ � � � �  ا�    � �۔    � "  �ر 

دو ا� �    �� � � � آ�ز �� � � ا�ام اور �  �� اس ا� �  ��۔  �ود � �وز � ��   �   ��  ا�� 
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  � �   �وا�  ��  � ��دہ ��  ��� �۔ اس � ��، �  � � � اور و�ر � �  �رو   دو �� ا��  �۔ ا�ام ا �

�   ) ��� � �Infallible۔ � وا�   �� � در� دے د  � ا��  ان � � �  �  ��۔ اس �  �) �ار د� �� �  

 � � آ� � � "�  � �۔    �� �� ��  ى ا�اد  �، � او�د �  " �� ��"�س ا�ر�  ��    ں�  � ا��

 � �۔   د �  ) �Psychological Anxietyا�اب" (

اور   تا�� ا��  �۔ � �ش ��  �ال � �اب �ش �� � ى د�   �ا   �  � �ر�ل �  ��دہ �ى 

� � � و� �    �  ��  �� ا  �  �" �ا� �� �؟  �ا�ا� "� �  � �  ں � �  �وا�  ��  �  �� 

ا  �ار ��  �� �   � �   او�د �   �ل �  �  �  �  ں� � �  ��ہ �  �� اس ا� � �   ��؟    � �  ر� ر� 

 � ا�ام اور � �  �  رو�  �� �  � ا�لِ � اور ��   ى د� �   �۔ اس �  �و� � � � � �� � ر�

� � �    ���ز   �  ) � �ر �Fallibility" (ى�"� �   �  ں� �  ��ق � وا� �� �۔ اس � وا�   � �

 ۔ راہ �ار �ے � �ازن �  � ر�ں �  ،�

) Individual Agency(  را� ى ا�� � ا�اد  �  ��   �� �روا  � � � ��� � اس �  � �  � 

  �ب � �ر �، �ں وہ ا�   ى�ے و�د  ���ان � ا   �   � � �   ى�۔ اس �  �  � �� � �ادف � �

�  اور �  ں ��  ى� در�  �ت�ار  وا�   ��وف �۔    � � �  �ا   ن �   ���   �   ��  �  �� � �  

 �   �  ۔ �ر� �  د�   �ا� ��ے �  �� � ا  ���ز  " اور "�دت" � ان � � ا��ں ���� "��ِ � 

�� ��رہ   �� �۔ �ا،  � � � � � ��ہ �آن  � �� � �ن اس ��ا� �  ر� � �� �� � �ف � � 

�ؤ � � � �   ��� وا� �  ا �س � �م � �   �، �� ر�ں �   �   �  �ا   � �� �   اس �   �   رو�  �� �

 � �۔   ر�  د�   � � �� � �ا

 �� �م � ��ہ 

د  �� �� �� �� � � وا�  ےذ�  اس ��ع � ��د �  او�د � � � دو � ا�ؤں �    �   �اور 

ا�م �ا�  ،��  ا��  �۔ �� ا�   ء(ا�   ��ص  ا�م �و��م  اور  وا�  (�ح �  ى )  �ں  اور    � �) �  � �ق 

و � ا�م ا� �  ۔ ا� �  ا�ث �  �  �  د ا�� � �ود  اور ان � �ِ ىٰ (�ع ا�و  �ح   (�   ا�م ا� �  ر�   ) 

 ى ا� �ث د�  �۔ �ہ و�   � �و �ار د  � �ز�  تا��  � �� "ا�ن" � ��ؤ � ا��  �ا�دود ��م ا��د) � وا� 

  و ���   �� ا��   ى د �   ا�ث �   ��۔ ��، ان روا  � وا� �  ا�  و رو��   ��   �م �  ��ا�   ) � ا� ا��   � (� 

اPsychological Autonomy" ( ى �د �ر  �"�  او�د �  �۔ ان �  � ر�   ں�ذ� دار  �ان   � �  � ) � 

اا ً� ��ع �� � �  � �ر �  
ت
سببب

ض
ا� ز�ہ (�  �� �  �ِ۔  ب �،   � �م �  �ا�  ��ا�  �ء � �  ) � ۃا��  � 

 � ��د �۔ �  ا�اب" � ا� ��� وا� "� ا� �   ں� � � وا� �

اور ڈا�    ت� ) � �Childhood and Society(  �� ا  ك�ا  �  ان� �   ت�  ���، �   دو�ى 

) ���Diana Baumrind" � (Parenting Styles� � "�  �وا� ��  ت�  ��م �ا �۔    �  � و   � 

 On�ح �رل را�ز (   � �� � �۔ ا�  � �   دا�  �  �د او  � ) رو Authoritarian�ول �� وا� (  دہ �� � � ز
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Becoming a Person�" � (  � "�� � ۔ �� ���   �ازن � �  �، � ��ا� �� زور د ا�  �وط�  � �  

 � رخ ا� ��  ت۔ ��، ان �� � � � � �م �ا � ) اور ذ�Individual Agency" (را�   ى "ا�اد  �

�� ��د �۔   و ��  � "�س" � � �ص ��  ں� �  �وا�  ��ے �  �� ر� �۔ ���  ��وں �

 �۔  ��  �س � � ��  ا�ق � ��ل �م � ں��  ت� �  �ان �

وا�  ��ا�  ��ن �  ز   � د�ؤ � ��ہ � � �، �  � وا�  �  ت�   ��  ��  �م � ��  � رخ  �    دہ �ان 

  � �  ) �Radical Reform�رق ر�ن ( � � ا�� ��ف ر� �۔ � ) �Social Statistics(  ت��ر ��

ا�اد اور   ��  � �  ىآزاد  ى �   �  �  �"  �  � اس  �و�د،   � اس  ا����ز  �۔  �ح   ��  "   �  �  �

�    اس �  �  �� ر� �۔    �� � � ا�از �  �ا��ں � ر� دے � �  � ا��  �  �ص ��  �ا  " ��"�

��    �� � � �ش �  � � اس ��   � �    �ں�  ��  �اور �   � �   �  ��   ں��۔    �  � ا   � � �� �

 �۔  �اور ا�ام � �ق � د�� د �� � �

 اور �ازنِ �ق   ت ا��   ��� 

  � ا   ن � در�   ں � ذ� دار   اور ��   ى آزاد   �، �ں �د �   ہ ��   ر�ں � �ازن �   ��ت � � ��   ا��  

�۔    � �ں � �د � �م �   �   � � �ر � د   ا��   � ا   � �م � ا   ��ا�   � �   �۔ ا��   �ِ �� ��د ��   � �ر 

"  � � � وہ ا� "� �  �   ى � ا�ام � �ر � اس �ر و� دے د  � وا�   � �   �   ��   �ص �    ��،�� 

��    ى اور ا�اد   ى �د �ر   � �   � او�ت او�د �   �، و�   ا�م � �� �   �ں ��ا�   � �   � �۔    � �   ر � ا�   � 

 �م �� �۔ � �� � �� ��    ا�� ��   � �� � �   �   ى �۔ اس �   � ��   �   �   � ا   � � 

 � �رِ �قِ ر��   �ا� 

�    دوں �   اور رو��  �� ا��   �� �   �ت � � ���  ا��  " � ��م ا�  ء� "ا�  ا�م ا��� ا�ا�ؒ 

 �   ا��  �� � دو�ے �  � دو�ے � اس � � �� �  ��   �ا   وہ �   � �  �� �۔ ر�ں � �ق � 

 ا�م ا� �� ا�ا� ر� �از �: �ر �وح � ��۔ اور ا��

 �� �   � صلى الله عليه وسلم � � ��رِ دو ��   �۔ �� اوارد � ت�روا  � او�د � �ق � � �"

ا�!    �:�ض �  وا�� � ��! �ض � �ے  ر�ل  ؟ ���:  � � � �� �ِ �ك �وں 

وا�  د�: � �ں � �� (���  وا�� � � ،   ، � � � � �ق �  �ر�) � �ح �رے 

د�� ر�    � اس � � �صلى الله عليه وسلم۔ ��رِ دو ��  � � � �ق �  او�د � �  ى �ر  ح�  ا�

  � � د  �  �م �  ��  �اس � ا  ��د اور ا�� � �ازا،    � � او�د � ا�  � � � �  ���

 1 ��۔"او�د ���ن � � اس �

 ا� �ح ا� روا� � � : 
الَ 

َ
ق عُمَرَ  ابْنِ  يْكَ    :"عَنِ 

َ
عَل لِوَالِدِكَ  نَّ 

َ
أ مَا 

َ
ك بْنَاءَ، 

َ
وَالأ بَاءَ 

ْ
الآ وا  بَرُّ ُ�مْ  َّ�

َ
لأ بْرَارًا، 

َ
أ  ُ َّ

اهُمُ � سَمَّ مَا  إِنَّ

يْكَ حَقٌّ 
َ
دِكَ عَل

َ
لِكَ لِوَل

َ
ذ

َ
ا، ك  2"حَقًّ
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�� ا� � ر� ا� � � �وى �، ا�ں � ���: ا� �� � ان � �م (�آن �) ا�ار ر� �،  

�� ا�ں � ا� آ�ء و ا�اد اور �ں � �ِ �ك � �۔ � �ح �ے وا�� � � � �  

 ۔ �، ا� �ح �ى او�د � � � � � �

وا�  � روا  � � � �ق   او�د � �  ى �ح �ر   ا�  ،� � � � �ق �  �� ا�ظ "� �ح �رے 

��    ) � � �Absolute Authority(  "� ا�ن" �    �� وا�    � ا�ح ��   ى�  �   � رو   " اس ��� �

ا�ل و� �� �   �  �� اس �  ،�او�د � �ق � ذ� �� � �ق � �� � �� وا� صلى الله عليه وسلم �۔ � ا� � ر�ل  

 ��  " اس ��ى"�ا�  �  � ا�ر � �۔    ق�  دو�� ا��  �� ا  �ا� � �� �  ���م �    � ��ا�

� �ق � ا�ار �� �۔ � �ق � �ازو دو�ں �ف �ازن   �� � �� �ف وا�  �� �ح ا  �ر �  � �� آ� 

� � ا�اف   صلى الله عليه وسلم   ىرا� � � ا�از �� درا� اس �  ى ا�اد   �ف � او�د � ��ت اور ان �  �  ��، � وا�

 ۔  ا�رہ � ر� ��ف ا�م �ا�ؒ � � �

 ) Facilitators of Obedience(  �ونِ �   �   وا��   

  ��رہ ��    � � او�د �    �  "د�� ر�" �  �� � �ں اس � � �ا��اس � �    روا� � دور�ا رخ 

اور ا��" �ا� �ے۔    ى ���دار  وا�  ں�� "�د  او�د � �  �"ا��" � �اد  وہ �زِ � � �  �    �ش د�  � 

او�د � �  ��  �ت  ��  ذا�  �ا�� �� � ��۔ � وا�  اور را� � ا�  ىد�ؤ � �  وہ    ،�د  �  �ق   �

"�مِ ا��"   �  �  �، وا�� ا�ر � ۔  � ر� �� �  ى�  ر�و�  ��  راہ �  �  ى ���دار   درا� او�د � �

 � � �۔  ر �رت ا�  وا� ا�ف � �� � ��� ��ش �ا�   �� ا ا�اب �  �وہ � او�د �

 � �دار   � ا�ح اور وا�   �زِ � �   

ا�ح    �  �رو  � او�د ���ن � ��"، اس ��   �� د  � �م � �  ��   �ا   �و�� � "وا�   �  �   �ا�ؒ  ا�م 

�ار    �   �  �  ��  � � ��  �   �۔ ا� وا� �  �� "�س" � � او�د � � � د   ت��  ا�  �� �ں وا�  ��

�ا � وہ �زِ � � � �   �� ا ى دور �� وا� ا�  � � �وح �ے، � اس � �   ى آزاد اور � ��  او�د � �رو 

� "�" در�    ں�، � ان � �  � �  �� ا�ام ا   �� �� �� � � وا�  �۔  او�د � اس � � � �ا � 

را�   �� اور �  ذ� او�د ��ا  �۔  � �ازن � ��  تا�� �� � � ا�از �� ا�� ىادا�  دے � او�د �

وا�  ��  � � �  �   � دار   ى دوہ  �  ى ذ�  ان   � ا�ر �۔  ا�  � �   � �  "د�� ر�"  �    ى � �وراس �   �

  ى �، � وہ اس �  ر�  � �ظ �  ��  �ق اور ا��  وہ او�د � ��  ا���۔    � � �  �ا��  � � در� ان �  �وا�

 �۔  �  و� � ا�م � � �ل اور �� �ازن � �� �� � ذ� دار �ں � � ر�ں �

   � �� �دہ �ازن � ا�اف �ت ِ�ى صلى الله عليه وسلم 

�ق � � ا�از �    ��ت اور ��  ىان � ��  ى د� �   ز��  او�د �  ا�  �� وا�  ��ت �  ى �ر 

  � ا�� � �� ا  �   �� �� �دہ �ازن � ا�اف � �� � �۔ وا�   ت�  صلى الله عليه وسلم   ى�زِ � �  ��    ،� �� �



 2026    �رچ    – �رى  ، 01، �رہ: 05�: 

 � �   �� � �   ��   � ا�اب: ا   � اور او�د � �   � �   �   ں � �   � وا�  

156  
     

اس �ل � �ف � � � �   �� ��، �    ��ق � � � ذر  ى �ر او�د � ا�اد  ��    �ر �، �  ا��  �

 �۔  �  �د � � اس �

 د�ؤ   �ازن ��ت اور ���   � 

  او�د � �ق � �   �� �، �  �  ن� ا�ام � � �ص �ص � � �ت � �   �� � وا�   �� 

 � �م � ��  ��    ،� "�س" � � او�د � � �� �  ت��  ا�   � �۔ � وا�  ��   � �   ر ا�  �ص � ��� 

��  �  �ا� � ا�  � �ورت � �  ز��  ى �ر  � � � �� �،�ازن ��ت � ��� �۔   �  �� وا� ا � 

 �۔  � �  � � � �وا�  �رت � � � او�د � روح � �� اس ا�� �  �د

 ) Equivalence of Rights( ى �   �ق � 

۔  �ا� �  �  ا�   �ق ا��  �� �    �� ��  ���    �ح" �   "� �ح" اور "ا�  � ا�ظ �  �� 

ان �    راو  ���   �ف � او�د � ��ت �  �  � �ر �، � وا�  ��   �ا   ���   � �ق �   � �ف � وا�  ا� او�د � 

  ى � � � � � و � � ��� � �، درا� اس �  ��ر � وا�  �� ��ن �۔   �ا� و ا�� �  �ا  � � د�ؤ �

 � ا�ام �� اس �ت � �� �   �وا�   �ا�۔  ��  �  �  �� � اس � � د  ى � � �� � � � ذ  صلى الله عليه وسلم 

وہ درا� اس   ،� �� ا� � � �  �� او�د � ا�  �۔ � وا� � � � �  راتا�  ىاور � � � وہ او�د � ��

� � �   �۔ ر�ں � ا�م �   � ان � �� �  صلى الله عليه وسلم � ر�ل    �� ا   � � ا�از � ر� �� �  ى � ذ� دار   و�

 ا� �� � �ا�  � �� �۔  � روا  ا��  �� � ��   ��� اس �ازن � ا�  �   د�ؤ  � ��  � �دے �  �� ا�م 

 �� ر� �از �:

� � ا� ان � د��ان    ں�وا� �    ت �ا�� �   �  �� � وا�  �را�    � �ء �"ا

�    �� � ا� � � ا�ر � د   � ا�  �  �  �� ��  ��  �� �  � �� ��د � اور وہ �  � ��

� �    �� � � � ورع � اور وا�  ں�  ان � �� �� ��  �� �  �وہ �راض �ں � ا

�۔ "ورع" � وا� � �� � دى � �، ��ت اور �ا� � � ان � ا�زت  وا�    ى � آور   �

 3� � � �� �� � �۔"

  �م �   ا��ں � � ��ا�  �، وہ �  �  �  � � دا�ہ �ر � �  � ا��ِ وا�  اس �رت �   �   ا�م �ا�ؒ 

ا�اد  اور  ا��  �ش �۔ اس �  �   � ا   �ازن ��ار ر� �   �ق � ��   ى و�ت  ا�   � "لا  ا�ل    ى �  ا��ل 

 : � � �  �� ا� �   ��� � درج ذ  �� �ڑ � د4�� معصية ا�خالق" طاعة �خلوق 

 ��ت   ا�� � دا�ہ اور � 

ا�رہ   �  �اس � � �اہِ را� � �راك اور � � �ت � �، �� اس ا�ل �  �  ا�م ��ؒ  ا�� 

 � "�ح" �  � �  �ے ز��  � ورا� ا�ب اور د  �   ،ر�۔ �  �  ں �  � � � ا�� � دا�ہ � �� �

�    �  �ر � � �  ۔ �ا، ا�� � ا�ق ان �م ا�ر � �ز���ت �  ى دا�اد اور � � �ے �   � �د �
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 �۔  ا�� "�وف" � دا�ے � �ود � ��  ں�� ڈ�� � ا� ا�از �ں، �   ز�� � � �د �

 و�ر   ارادہ اور ا��   ا�ادى 

  ارادے � � �ر � �ود �� � �   ى �ر ا�اد   � � � � ا�� � ��  ا� �  �  � �� �    � 

�� ا�� � ا� � �    �   �  ى آزاد   �  او�د �  �، و�  ى �ور  � آ�  � ا�ام اور ��ا�  ��۔ �ں وا�  �

� � �� �   ں��� آزاد  و�ر اور اس �  �د � ا��  ��  �ا�ام �� �زم �، �    �  ��  �ف �۔ ر�ں �

  ��۔�  �از �

اور �  �  ا�م �ا�ؒ  وا�  ��ت �  � � �� � � ا��  ا��ل اس �  �    ى ��  ا  �ا��ِ 

اور ���  � ��ا�  ىد�، � � �   ا�ل  � �  ا�م  �ف ا�رہ �� � �    �� اس ا� � �   �۔ �  م�ازن 

 وا�، �� اور ��  � ا  � ��  ى �د �ر  �  � اور او�د �  �  �� � � وا�   �رت �   �ل �  ر�ں � 

�ر�ل   ا�ن  �  ��    �� �  ز��  �� � � ا�� � � او�د �  �  �  ا�ل اس �ر �  ا��  ���د �۔    ى� �

 �� �۔  ا�   �� اور آ��  �ت � � ا��  � دو�ر �� �، � اس � �

 ا�   ارادے �   �ا� اور ا��   �ٴ � �   ىؒ ا� د�   �ہ و� 

� � � �� ��    �ن اور ��ا�  ا��  ا� ا��" �  "�   �� آرا �  � ا�  ىؒ ا� �ث د�  �ہ و� 

 ۔وہ � � �:�  ى د  ا�  ى در� � �  ى� � اور اس � �د �

د  اس �  �  �� د�  � �ں �   "� اور اس �ا� � �    � � �  �� � � �ح   ��

�،   ��  ا�� � ��  � �ا� � �� اور اس � رد    اور �  �� �ح � �   ��� � � د

د   �  آ�ن ��  ��   � اس �  رد �ے  � �    �اور ا� د  �    �   � � ا� �ح اس �  �اور 

اس �رت � �� �د   � �  اور �ط � �� �  � �ق�  ى �ا� �  ،اور� آد� � � � � 

 5 ��"�� اور �ا� � � � � د� � اس � ا�ام �

 ا�م   ا�ِ � اور �� �ح � � 

و�  �د  �ہ  ���  �ا�ؒ �   � ا�اد  دو  دو �  �پ �  �ح �  �    �  ں�  �ہ ��  �م �۔   � �ا� 

� �۔   �  ار ر� �� ��� � �، � ا   آ�د�  اور � ذ� � ��  � ا� �ح � وا� � ر� � � �"�ا�" � ذر 

  � �ؤ �   �� � ا�م ا� ر� � "رد" ��    ،�وے � � � �  � �   � �  �� �  � د �  �  ز�د�

 ر� �۔  د�   �د �  � � � ا�از �� درا� �� �د � �  �زك � �� �� � � �ح � �� �۔   �رت �

 �   � ��   �طِ � اور ر��ى 

ا�م �   �� �  �ا�ح ا�ل � �    اور �ط" �  "��  � �  �ہ �� � �دى   �    ىر��  � � 

د�  ،� �ں" �  ى �ر   �  ���"� �   د   �۔ � �ہ �� � �  نا�  �  � � �ح "�ط" �   �� 

� �ے۔    د�   ر� �  ى�  � ا�ب ا��ن ��  � وہ ا�    � ر� �  �� �� �، � وہ درا� �د � اس � � �
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 �۔  ا��ں � �� �دہ �ا� ر� � �م � � �� �ہ �� � � �ِر� �د �، و�ں � ��ں 

 �ود   �   � اور وا�   ر و ا�ق � �   � د   ا�بِ ر� �   

�    �  م� �  ار ��ا�ق اور د  � � ا� ��   � ��  ا�ل �    ىصلى الله عليه وسلم اس �   �   �ہ �� � � ا�� 

ا� �� � �    �  �  �  �ں �   6�۔  �� � �ادف   ا"� اور �ا �د" �   �  و��ت � رد �� ز�  ى وا� � د� 

� ��۔ ا�    � � ى �ادر  ��   ذا� و ا�ق) � �� �، � � ان � ا� �(د رات�� اور � ر��  � �م او�د � �وا�

 �ڑ � را� �� �۔  ر�وٹ � ��  � اس � ��، � وا�  رہ � ا�ب � ر� دا�ے � اور ا��  �� �او�د ا 

 � ا�ق   � آ�   ى �ق اور �   ا��   ا��   

اس    ، ى ذ� دار   اور ��   ��   � �ا ��ہ، �� وہ �ح �    �   � ��   ز��   � � ا��   � � � �ڑ    ى اس �ر   ہ �� � �  

"  ن ا�  �د � "ذا�  � ا�ل �� �� � � �  � � �ا�" � �۔  "�  � � � � وہ �د �  و� � � آور � 

  �ر � � � �   اور �ِ ا�ب � �   ت �  ا�   � �د �   �� �   � �۔ ��، ر�ں � ا�ام � ��    � د  ا�   � �   � � 

 �� �ازن ��د �۔   � ا   ن � در�   ى آزاد   ى �رت اور ا�اد   � �ں ��ا�   �ازن ��ہ و�   � ��۔ ا 

 �ہ   �ٴ � زاو   ا�ؒ    � و �د: �ہ و�   اور ��   ���   �ِ ا�ب �   �ح � 

ا�بِ ر� � �� �   ا  � وا�  �ہ ��ؒ  ان �    ،�ف �� �� �  ا�ہ �  ىصلى الله عليه وسلم � �  ��   �

 : �� ��صلى الله عليه وسلم   � روح �۔  �م � ��ا� ��د

اور �دت � � وا� � � اس �    ى ار � د  �� � �  م� �  ى � �د  � ا  � �رے �س ��  "

 7�ا ��۔"� اور �ا �د  �  �و � � ز� � � � دو، ا� � ا ى �� �د

 ا�ار   �� ا��   ت ��   ا�ب: ذا�   رِ �   

�    ��۔ ان � �د   ��ار د  راور �دت" (ا�ق) � ا�بِ ر� � وا� � �  ى ار �"د  ں� ا�ؒ �    �ہ و� 

�   �وا� �ادر  ىدان  ا�از � � �   � � �  ذا�  ا�   �دو�    ،ى او�ف  رد �� �  م�زوں �  �� �  ا�  وہ   ،�   �

  رات �  اور ا��  � ��  ��ود �  ر� ا�  �� �� �� � � وا�  �۔  ر�وٹ � �   � �  ى�   �درا� ا

 �ر � � �۔   و �� �) � رد �� � � (ا� وہ ا�ق � �  � �� � اور او�د �

 � �   �ا�   � و �د� 

�ہ �۔ �ہ �� � �    ��  ى �ر  �� ا   ،�ا �  ى � ا�و  � �ر"� اور �ا �د"   �ں�� �  �ہ 

�   ���  �  ��� �، � اس � �   �ا� ر�ں �  � ��، � ��ہ �د � �ِ ا�ب � � � اور ا� �

 �۔  �� �� � د  دوں�  �ن � وہ �د � � ا��  � �۔   �ٹ �ٹ � � اور ��ا� ں�ر� ��  ،ى راہ رو 

 � �دار   وا�� 

  ) � Facilitator"�� �ر" (  �ا  �  �  �وا�   � � �  �� � �ر ��  ��    �  اس �م � �ہ ��ؒ 

�   �� ا� ا�ن    �وا�   ۔ �ہ �� � �مِ � � � � او�د � ��ت � ا� �� ر� ��  "آ�" �  � ا  � ا  ��  
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  �   � � د  ��  �د �   ر�ں �  � �   � �   ز�د�   ��   ،� � د  دا�ے �  � ��  �ت�  � وہ او�د � �� 

 ۔ �  ��ن � � �ر � �رت � د اور ��ا�

 ل  � ا��    ا�م ا� �ؒ 
 
َ
نِهَا، وَُ�ضْعُهَا أ

ْ
 بِإِذ

َّ
 إلا

ً
تْ رَشِيدَة

َ
ان

َ
ا �

َ
 ِ�� مَالِهَا إذ

َ
ف نْ يَتَصَرَّ

َ
ھُ أ

َ
يْسَ ل

َ
بَ ل

َ ْ
إِنَّ الأ

َ
يْضًا ف

َ
مُ مِنْ  "وَأ

َ
عْظ

دِهَا؟"
ْ

رَاهَتِهَا وَرُش
َ

 ِ�� بُضْعِهَا مَعَ ك
َ

ف نْ يَتَصَرَّ
َ
 يَجُوزُ أ

َ
يْف

َ
ك

َ
 8مَالِهَا، ف

� � �پ � � � �� � � وہ اس � ا�زت � � اس � �ل  )  "�� � � � � �ار (ر�ہ 

� � � � �ف �ے۔ � اس � و�داس � �ل � � ز�دہ � اور � �۔ � � � ��  

 � � � � �پ اس � و�د � � اس � �ا�  اور دا�� � �و�د ز�د� �ے؟"

 و�د � ��� �ق � ��ى 

مالها"ا��ل    ا�م ا� �ؒ � �  من  اعظم  درا� اس �ے� �د � � ا�� �ن � �� اور اس    "بضعها 

� �� ا� اد� � (�ل) � �� � �د �رى د� �، � ا� � � ��    �ق،�� �ق � �م �۔  � �  

 (�ح و و�د) � ا� �ر �� � اور ا�ف � �دى ا��ں � �ف �۔ 

 � �ق   اور �   و�� 

�۔ ا�    " اور "���" �� "ا�  �  "��" �   �  �   � ا��ل وا� �� � � وا�  ��    ا�م ا� �ؒ  

� او�د �    �۔ ��ر � در� �  ��  ��، �    � اور او�د � ا�ف �� � اد�  �  � ان � �   � �  �  �وا�

 ۔��  �� ��  �ر� او� ى �د �ر � � � اور ��� دا� �، � �ح � �د  ى �د �ر  � �لا� �ل � ا

 �   � � �� اور ا��   �   وا�� 

اس ��   � �  � � �  ���  ا�م ��ؒ  وا�  �� ��  �ر   � �ك �� �۔    �  � �  � �   � �

�    �۔ ا�م �� � �  �� �   �� �  � �  � ا� �� �  �۔ ��، �  ��  � �   �ا�  �  �  �  �  �وا�

    "رُ�" �اً  �    �� وا�  ��ات �اہ �  ى� اور ا�ب � ا�ام وا� �۔ �  �� �� � � او�د �  �  �د  ور� ز 

 �۔ � � ا�ب � � � �وا� � اس �ت � د� � �  � � �� � � اذ ذ� دا� �ا� �ق   � � �

 � �ازن   ت اور �   �� 

۔  � ��   �  �� � ذر  �" � ��"�  �  �وا�   � ا� �� � � ��ے �  ا�م ��ؒ � ا�ظ � � 

� �ِ �ك � �، �   �� � وا�  �۔ ��ر� � � د  اور �  ى�  � �� ادب و ا�ام �، � � ا�  ��

�� وا�    �� �م � �  �"�ا�" ��د �، � �  �  �  د�  �ا� � �۔ ا� �ح �  اور �  ��  �ح � � �د � 

 � دو�ر �� �۔ �� � �� � � ا� � �� ��� �ر� � ا 

 ا�ات   �د اور ��   �� 

� �ف    ��  �ل � �ف �۔ � او�د � ان �  �د � �ر �� ��  �  رو�  � ا��ل �   ا�م ا� �ؒ 
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�    �� �ت � � وا�  �ح اس �  ��  ��  ۔ ��ں �ر�  � �  ا��  �ا �� �، � وہ ��ا�  �� �  �

 �۔  ا ا�م �  �� ��ے � ،" � �دار ادا �� ���� "� � "� �در �� وا�" �

 ا��ِ وا�� � �ود اور � �د �رى 

�  �  �وا�  او�د  اور  در�   ى آزاد  �  ا��  �  ن�  وا� �� ��   � ا� �ؒ  �ازن  �ع "�    ا��م 

 :��� �  ��۔ وہ � � � �� � � ��ت � اور �� � � �� و�� ��� اس ا� � � � ىٰ"ا�و
 
ًّ
ونُ عَاق

ُ
 يَ�

َ
ا امْتَنَعَ لا

َ
ھُ إذ نَّ

َ
 يُرِ�دُ، وَأ

َ
احِ مَنْ لا

َ
دَ بِنِ�

َ
وَل

ْ
زِمَ ال

ْ
نْ يُل

َ
بَوَْ�نِ أ

َ ْ
حَدِ الأ

َ
يْسَ لأِ

َ
نْ  "ل

ُ
مْ يَك

َ
ا ل

َ
ا، وَِ�ذ

فْسُھُ  
َ
تَهيھِ ن

ْ
ش

َ
لِ مَا �

ْ
�

َ
� أ

َ
دْرَتِھِ عَ�

ُ
لِ مَا يَنْفِرُ عَنْھُ مَعَ ق

ْ
�

َ
زِمَھُ بِأ

ْ
نْ يُل

َ
حَدٍ أ

َ
� لأِ

َ
وْ�

َ
لِكَ وَأ

َ
ذ

َ
احُ ك

َ
� انَ النِّ

َ
�  

لِ 
َ

ذ
َ

ولٍ يُؤْذِي صَاحِبَھُ ك
ُ
� ط

َ
وْجَْ�نِ عَ� رُوهِ مِنَ الزَّ

ْ
ك

َ ْ
 الم

ُ
رَة

ْ
 سَاعَةٍ، وَعِش

ُ
رُوهِ مَرَارَة

ْ
ك

َ ْ
لَ الم

ْ
�

َ
إِنَّ أ

َ
  ف

َ
كَ، وَلا

ھُ."
ُ
 9يُمْكِنُ فِرَاق

�۔ اور    �ح � �ر �ے � وہ (او�د) � � ��   � � وہ او�د � ا   �� �   �   � �   � �   �   � وا� 

��    �   � � �   ۔ � �ح � �� �   �ح �) ا�ر � دے � وہ ���ن (�ق) �   � ا� او�د (ا 

�رت    �� �   �   � �، � وہ ا   ار �   �   �ر �ے � � اس �   � �� ��    � � وہ او�د � ا   � 

�ھ � (ا�)    (�ح) � اس � �   � �ح �، �    ا�   � �ح � �� �   ، ا� �ا� �   ر� � � � 

ا   ہ � ��   � �۔ �  ا   � �� ز��   ��   ن �   ہ � �، � ��   �   � �   � �� � �    � �ار� 

 ��۔   �) � �   (آ��   � اور اس � �را �   � د   � � ا�ن � � �   � اذ   � � 

 �   �   �ِ ا�ر اور ���� 

��    ��د  � اس �  ) �۔ ا�م ��ؒ"�ق" (����    � �ت � ��  �  ��� �م � � وا�  �  �رے �ج � 

  ����  � � � ا�اف �� ��  �ر� آڑے آ ��، و�ں وا�   �ت اور �  � � �ں ا��  � وا� �  ���  

 آ�۔  �  � ز�ے � 

 �   ��   �ح �   �ى 

  �ح � � دو ا��ں � ��   ��۔ ان � �د  ��" � � �ر � �د � د  رِ � "ا�  �ا�م ��ؒ � وا� 

 �۔  � �� � � ��  � ز�د�  ��� � �، و�ں وا� ��  � ��  ��ن �اور �ں ا

 ا��ل    �ا اور �ح � ��   

�    �ورت �، ا� اس � �ر� �� �� ا  �۔ وہ ��� � ى د  د�  د� � � � ا�م ��ؒ � ا� 

اور � و �� �   ت�  � �� �� � � ا��   ��� � � �؟    � �  ر� �، اس �  دا�  � � �ح � � ا  �� �

 � �۔   �� �  ى د� �  � ا�ام �

 �   �� و�   � اذ   دا� 

ساعة"ا�م ��ؒ � ا�بِ ا��ل � � ا�ظ  "" (و� �مرارة  اور  المكروه)  ر��)    ہ�" (�� عشرة 

�    ��  �� � � �  �ا  �  �� �� �� � � �   ��ف ا�رہ �� �۔ اس �    � �  � �ے �  �ا
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 � � �۔   ��ر � ا  ) ���ق�� �ح � �ار (   ���" � ��، � ذ� "دا� ا�ن � �

 ا   �   �د � 
ٹ ٹ ن ى

 ) � ا�ت Legal Entity(ى

�د �ر و�د   �� ا   " �� "� �  ��� او�د وا�  ا�م � ا�م �� ؒ��ل � � � ا� �� � �  

وا� � � �  � � ر��  � و�  �  � �۔  وا�  ىآزاد  �،  اور �ا�ِ  او�د  آ    �  � � � ��۔ �ں �ِ  �اؤ 

 ۔ �� ��� اور ر� � �� ��، و�ں او�د �

 �� �� 

�ؒا  ا�  ��  �م  ان   �  � �   و  ا  �  �   �   ت��  ��  � �  �  ��   ��ات  ��ص   ،� �    �

)Alice Miller� ( �ب '  ۔ � ا��  ڈا� رو�  اس ��ع � �  ت�The Drama of the Gifted Child � '  

�ور�ں � ��    �  �� � وا�  � � �ب ��  ں�ا�   ��  ) �Internal Disconnection("  ا�ع   ��"اس  

 �� �۔  ا�   ذات � �د �  � ر� � � 
 The True Self vs. False Self 
“Accommodation to parental needs often results in an 'as-if' personality, 
where the individual projects what is expected of them but cannot 
express their true emotions. This profound disconnection leads to 
feelings of emptiness.”10 

� �  ت��ور  �   �"وا� ڈ��   � �د  ا   � ��  (��  ��  '�  �ا�   'as-if� (   �  

  وہ ا� �   �، �  � ر�  اس � �� �   � �� �� � � �  � �، �ں �د و�   �رت �

� � ا��ت    ) ا�ن � ا�ر �� disconnectionا�ع (  �ا �� �� ��۔  ��ت � ا�ر �

 �۔"  �� � د 

 (Formation of 'As-if 'personality)  م � �   �   اور ��   �قِ �   

ا   وہ ��  ،�  " � ذ� � ر�As-if Personality� "  �  ��� اس    ا�  � �۔ �   �  ��ظ � 

 � ��   �۔ وہ و�  "�ب" اوڑھ �  �� ڈر � ا   �� � د  �  �� وہ وا�   ،،�  � ��او�د �    ��  ا�  �وا�

  � "�   � دب �� �، � ا  �  "آپ " )۔ اس � ا�  �  �  ى�ص ڈ�  �(� ا �� �  �د  �� � اس � وا�

 �۔ �ذات � �" �ار د

�� �ل �۔    � �  �� � وا�  ) اوڑھ �Facade� (  �ا  ��ا�ت � � � ا  �  ا�  او�د�:  � � •

 �۔  �ار�ء � روك د  ى� �  � � �

� �، �ں ا�ن � �� اس � �� � �ا � �� �۔   ��  �ا  �ر�ل درا� "�ق" �  ���:   ا��  •

�" �د � اس � ا� � � ��    "��  � �� وا�    ا �   �  �اور � � �  ) � دا� ا�م �ق (��

د   �  ���  � اس   � ا�ن  ا�م  (   �   ��� �۔ �  �� �� دت"�"�۔   �Coercion � اس  �  (  

�،    د�� ت��  آ� ا�  � د�ؤ �  ��� �۔ � او�د وا� اا�ن � ا�ر "�ق" � �  �� �  �  �� �

 �رت � �ں �� �� � � � �� �۔    �ا  �ا   � ��� وہ 
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 )Profound Disconnection( ا�ع  اور دا�   ى ا�ر � ��   ��� 

) � ا�ر  True Emotions" �۔ � او�د � ا� � ��ت (Disconnectionا��ل � دو�ا ا� � " 

 ا��ت � � �ٹ �� �۔   � ان � ا� � ،�� ا�زت � �

" � �ر � �� �۔ وہ دو�وں  ��  � ��، � وہ "��� � ا�ر � ��� �� ا�ن ا� د�، �  �:  � � •

 ) � �� �۔Alienated(  �ذات � � � � ا�  ى��ت � � �

�۔ � ر� اور    " �"ر�ِ �   �ر اس �  � �  � �ٴ ارادہ � ��، ا��  ا�م ا� �ؒ  ��:  ا��  •

 � �� اور �ن � � �� �۔  ز�� � ��، � �د � اا�ع �  �  ن� � در�

 )Existential Emptiness(  � � �   ى � اور و�د   �� 

 �) �۔ " (��Emptiness" �  ى� � آ� � اس � اور ��  � � �  ا� 

وہ ا�ن � ا�ر � ��   � �د ��   ں� دو�وں � �  ز��  �ا   �ا  �:  � � • د  �،  وہ    ��  �۔ �� 

 �۔ �س �� � �  ز�� � � آ�، ا� ا�  ں�  ب�� �ر � � � ى و� د� 

ہ" � �� �� �۔ وا�  ��:   ا��  •
فئ

ئ
��مئ

ہ" �  �ا�م "�ِ 
فئ

ئ
��مئ

 �� "�ِ �ب" �  � � او�د � "�ِ 

� � ا� � � �د � �رِ    ���   ) � Human Dignity(  ��   � درا� اس ا��  ��   ��۔    � د  �ف د�

 �۔  ا�� � �

 )Failure of Tutelary Guardianship(  � �ان   �ِ و�� 

 اس � � �� �� � �      ) � Validation" (��  "���  او�د �  �� وا��� � � � � �� 

) � Guardianship(   �۔ و�" � ا� � � �ف � �� ��� وہ "و�  ،� �� �  ��  �� ان � ا�

  ) � �� Harm�ر (  � و�  �" � � �ر � دے، �  �  او�د � "��   � �   �۔ ا� وا�� � �، � �

یزال��ہ � � "  �،اور �    � � اس �� � �   ا�م ا� �ؒ   �  �  � �  �ا  ۔�� �)  " (�ن � زا� � الضرر 

  د�   �   ز��   اور ��  ��  � ر� � �، ا� ا  اس �  � �ر �� � �   �   � � ا   � � "�   �ا� ��  د �   ��

� ��    �  �� � � � � ان �  ا" ا�اد � "��  �ا   � ��ے �  � �ہ �� �  ت�  � � �ف �د �  ��"۔  

 ��۔  �

 � و �� �� ��:ا�ك ا�� اور �� � 

  ك �ا  ت�� ��ِ �  �رِ   � �  �و� د  ��� � �   �� �ڑ � اس �  � � اور �  �وا� 

' Childhood and Society'  �ہ آ�ق �  ا�  ���۔ ا  ���   � ��ہ �  ت�   ) �Erik Erikson(  ��ا

 �۔  �� � �ج � د ى� � او�د � ى �ور  � � ��� � �ں وا� ���   �ا� � �اور � ان �� �
AUTONOMY VS. SHAME AND DOUBT 
“ For if denied the gradual and well-guided experience of the autonomy 
of free choice (or if, indeed, weakened by an initial loss of trust) the 
child will turn against himself all his urge to discriminate and to 
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manipulate. He will overmanipulate himself, he will develop a 
precocious conscience. Instead of taking possession of things in order to 
test them by purposeful repetition, he will become obsessed by his own 
repetitiveness. Such hollow victory is the infantile model for a 
compulsion neurosis. It is also the infantile source for later attempts in 
adult life to govern by the letter, rather than by the spirit.”11 

  اور � ر��   �) � �ر Autonomy of free choice(  ى �د �ر  ا� � � آزادا� ا�ب �  "

� �د ا�    ں��  �� اور ��ت � �� �  �م � �  ��، � � ا�  �وا� �� � �وم � د

  �   ��ے � اور و� � � ا   �  دہ �� � ز  ذات � �� �ف ا�ل �� � �۔ وہ ا�  �

)Precocious conscience � �  ا)  �)۔  و� �� �ے   � ا�   �)  � � ��    وں� � 

��  � آز��  ا�  �  وہ   ،��  �  ) �۔  Repetitiveness�ار   ��  � �ر   �  (�  ��    �

  ) � Compulsion Neurosis( "�ض  � ا��  ى ر"�آ� � �  �درا� � � وہ �� � 

� اس    ا�ن � اس �ت � ا�� � � وہ ز��   �  ز��   � � �� �   �وہ � � ذر  � � �۔    د� 

 �ش �ے۔" �� � �) � ذرLetter(  �ا� �� � � ) �Spiritروح ( �

 ) Self-Hostility(  اور �د د�   �و�   آزادا� ا�ب � 

(  ��  ا�  او�د � ان �  �وا� � ر� � � � وا�   �ا�  �    ،) � �وم �� �Free Choiceاور � 

�� � � �د    ا� �  �ا   �ا   ��ظ �    �ف � �� �۔ ��  ذات �  ا�  �� ان �  او�د � ا�ر � � �� � �

 �۔  �د � �روار � �  ور� ا �� � ��   ى ا�د

 )Precocious Conscience(  �� وا� �  ار و� � � � 

�   و�  �� �� � � ا� � �� �م � �� �� �۔    ا�   �  � �  �ا   �او�د � ا�ر ا   �  � � �  

ا� �ؒ ا�م   � ا�ن � ذ�"��  دا�"�    �  �   د�ؤ �  � � �، �ں  ا�  �ر� �  �ت � �ف    وہ 

 �ش � ر� �� �۔  ) � �ش �� �� دو�وں (وا�

 ) Letter vs. Spirit( ى ��   �د اور �   �� 

 ) � �� � Spirit"روح" ( � اس � ز�� و �� �، وہ �ے � � �� �  � � � � او�د � � � ��ا 

) � Robots(  �  ۔ وہ �ف � �� وا�) � � رہ �� �Letter of the law(  � �  ��، � وہ �ف �  �

  � �   �� � او�د � ا   �� وا�   � � وا� �� ��  �� ا  ك� �۔ ا  � � ��   ��  � � ا�ر �  ،�� �

��  )Compulsion Neurosis د  � ادا �� �  � � �ج �  �)  اور �ف � �� �   �ل �دار  ڈر   � �� 

 �ار� �۔   ز��

 ��   و ��   �ا� 

�� ��   � �  �  ىاور �  ��  ر� � �د �  �  ��زِ � � ا�ات � �  �ا� ��ا�  � آ�  

) �ار  Authoritarian�ا�" (  � ) � اس �زِ � � "آ� Diana Baumrindڈا� ��� (  ت۔�ر ��ِ �ا� �



 2026    �رچ    – �رى  ، 01، �رہ: 05�: 

 � �   �� � �   ��   � ا�اب: ا   � اور او�د � �   � �   �   ں � �   � وا�  

164  
     

 ۔ � �ب � ��ؤں �   �� اس � � �د
“Parents using the authoritarian (rigid rule) approach are low in support 
and high in demandingness. These parents expect and demand 
obedience because they are 'in charge' and they do not provide any 
explanations for their orders. Children reared in environments using the 
authoritarian approach are more likely to be obedient and proficient, but 
score lower in happiness, social competence, and self-esteem.”12 

درد  �) �زِ � ر� وا� وا��ا� (� �   آ��  � � ��   ��ت �  � �  �  ى �ہ

اور وہ ا�    "� ان � � �"�    �� اور �� �� �  � � ا�� �  د�ف اس �   �وا�  ۔��

� �  �  �  �  ��  ا�م  ا  �  و��   ���  � ��   ��ل  ا��   � وا�   �� �ورش 

 ۔ رہ �� �  � � � �� � ى �ر�ں اور �د ا�د  �� ،وہ �� �  � ����دار اور ��  

 ��� � اس � � � �� و�ى �� �� آ� � � ا�� �ت � رو� � � �ورى �۔ 

 �د   ى و�� � � اور �   � 

  �ال �� اور � �  ��، � او�د �  ) �Explanationو� (  ��   �ت �  ا�  � � �� � وا�  ��� 

اور � �   � د  �� �   ا��  ۔�  � � ��  �� د   � �آن ��  وا�  �د�ت  � �ى    او�د �    �رو   � �    � �۔ 

 �۔  �� �ف �� � �� � �� �� � �� � � د� ا� �  � ا  ��ر � ا  �، � ����د   ى � �د ا��

 �� ���دارى � ا�   

�    ،�   � آ�  ) �Obedient" (�وا� � �� "  ورش ��� � � � �  ��� � �� وا� �� �   

�� �۔ ا� او�د   ا�  ى د" � �نا�  " اور "�"�  ا�م �  ۔� �وم �� �   ى اور �د ا�د  �ر � ��  دا�

�    �� اور ا�ام � ر� � �ور � د  اس �  نان � در�  ��، �    و� � �ن ر�  د�ؤ �  ��ف �ف    � �  �وا�

 �۔ �� د  �� � � د

 ��   اور ��   �   �ر�ں �   �� 

او�د �   �  (  ��  زدہ  ا   ۔ �  رہ ��  �  ) �Social Competence�ر�ں  �    � د  ��   �ا�م  �د   �  �

�،    ��ت � �وم � د   �� �  �ول او�د � �  دہ�� � � ز  ���ے � �ل اور �د ا�د � �� �� �۔ وا�

ا�رہ �� ���    � ر�۔  � �� �� � �� �  � �  ��ز   وہ �   �   � � � �  اس � � �ف 

دو�ں � ��    ت�  �ا�ف اور �   � � ا�م � ��   �� اس �ازن � �وم � د   �  او�د �   �� ��ا� رو   �وا�

 �ا�د اور ��ر ا�ن �� �۔   �� ا� ا  � � �  � � � او�د � � و� �  ��۔ وا�

 ��   �: �رق ر�ن اور ��ا�   ا��   � � 

  � وا�  ��۔ ان � �د ��  � � � ا�� � �رق ر�ن � ��  �� ��ات � �ڈا� ��� � � 

 ى او�د � � ���ا� رو ان � �� �� �۔ ر�� � � � ان � � �� � �� او�د � ا�  ا� ا�ر� �

 �ن دہ �۔ ار�ء � �  �، � �� � � د"�� دار ��"�  � � � � ا� �ر
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“In the area of education and the family, authority is often understood 
as the right to impose, where  as its primary function is to accompany. 
Respect for parents and elders is a fundamental principle, but it should 
not lead to the negation of the child’s personality or the suppression of 
their critical mind. True Islamic education aims to create autonomous 
and responsible individuals, not submissive shadows.” 12F

13 

دا�ے �  � ا� ��Authority(  "� و�"  ،اور ��ان �   �  (  � �  �� �  �  �    ��

اور ر��  �  �م (او�د �  ى د�، � اس � � وا�  � ��) �  � ا�ام    � �� �۔  اور �وں 

۔ � ��  �ر � د�� � �� �  ىاس � �   ��   �  � � �  �  ا�ل �، �  ى د �   �ا

�ن ر� �ں، � � وہ �   �� � � ا�  ا�د �ر اور ذ� دار ا�اد �   �� � ا  �   ا��  �

 ۔ � � رہ �� ��� دار � � �) ا �(وا�

�ت    �درج ذ  �  �� �  ىو �  �ِ �� � � ا� ��  �  رو�  ا���ت �  ى�رق ر�ن � ان � 

� � �   � �  �: 

 )Misconception of Authority(  � � �ر  � و�   

ان �    �و� �  ان �   ��، �    � �م �    � ��  او�د � ��  �� �ِ و�  � ر�ن � �� وا�  �رق  

 � �۔  د�   �ڑ � � � ا�ل � � ��  � اس و� �� ��ا� رو   �) � �م �۔ وا�To accompany( ��� د

   �   �   �  )Negation of Personality ( 

وا�   وا� �� �  وہ  "ا�امِ  او�د �  �� �  �" � �  ��  د  �  ا�  �    ��۔ ا�م �   �� � � 

�ن   ) � دے، وہ ا��Submissive shadow" (�ا�� � �د � "� �ن �  �ا   ا�� وا� �، �  �   �وا�

 � ��۔  �ل �دار ادا �  ��  � �ے�د � �ا  ��ن دہ � � � �

 ) Suppression of Critical Mind(  ا�   �ر �   ى � 

اور �ال � ��  او�د �  � وا�  �  ان � �  ،�� �  ى�چ  وہ  (  ى�  د� دCritical Mind�ر  ۔  �   � ) 

اور    ى ا�د   �ن �   �� � �� �� �۔ اس � �   ں�ذ� دار   " �ا�ن � "�  �ر �   ��    �د   �� �  ا��

 ۔ � �چ � � �� ى�

 � �ر   ى آزاد   اور ��   �   � �   �   ى �ِ �دود 

 �:  �� �� � � ��  �  "�ا� � ا�اہ �"ا�ل  �آ� � "ت�" �  ا� ى �دود  ا�ا�� � 

 Coercive�ے � ��ا� �ت (  �  �مِ ز��  � � ا��   �� �  �� �    �مِ ز��  "ا��

Power�� � ا�م � �ل ��   �ِ � � د  ��، � اس � � �ف    �  �م �  ) � ا�ل

� �ل �ے اور � �ل � ��    آزاد ��   � �ل �� �� وہ ا�  ،�م �   � � ��   � �� �

 14� � �ر � �ے �۔"� ن�ا  ز�د�   �� ا� ��

  � � � �� اس �      �� � �� �  ا� �ل �  �د  ��  � � � ا�م � ��  وا�  �ِ �دودى 
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�زِ � � �� � زور � � ��    �  ��   �   �  ��ان �  �  ا��  �  � �م ر� �، � �ن �   آزاد ��  ا��

  � �  �  �ِ �  �، � درا� اس �آ�   �� � د   ��  او�د �  �رو  � � �  ��۔ وا�  ��ار �  روح � ��  ا��

 �۔  �ا� � �� �  ں�� � � ذ� ��� �   � 

 ى �د �ر   � و � اور �ى 

� � �،   �� ��   � ا�ل � و � �� �� � �"  �"�  �ِ �دودى � � �� اس � � �� �� �  

اس � ا�ق اس �ح ��   �ڑ � �� �  ۔ ����  �ر� �� �  �  �   �  ��  �  � اور �  ے،�  ا��  �

۔ ا�  � ��  ر�وٹ � � � � اور �  ى آزاد ى�  ا� او�د � �  ،� � � � � � �  ڈ� �  �ا�� � و

 ۔ �ے �  اا�اض �   � ��  �  �� اور �د�  ��ے � ��  � �� "��ا� �ت"�   د� �  ��

 �ِ �دودى � �� �ڑ اور �� �د � ا�ب 

� �    � �� ��  دوں�   ىاور �  � ان ا��   �ور�ں � �  ى ا�س � �د   ار�ء �   ��ت اور ��   ا�� 

ڈ�� �ڑ � �ر � ��    � ��، � �را ��   ا�  � ا�ا�   ��م �ازن    �  دوں۔ � ان � �   � �ازن ��  �  �د �

�  �� �  ���  �د اور اس � �ِ �دہ ��ت �  �� �ن � ا�  � " ت �" �  ا�   ى �دود  �ا��ا�۔ �

 : ر � �از �

اور ��ں � �د ��  ،� ا�م �  "ا� � �ا�   ،�ت �  ،ى�  �  ،� ��   ،� ا�ص 

�ا� ا�ا�  ،�   � اور  �وت   ،�  ،�  ،�  �  �  �  �� �۔   �� را�    ر،�ف 

ور �ل � �رات � � را�ں � ڈال د� �۔ �ن � �رتِ �� � ��ى ��ت � ادراك ا

 15� د� � �� �د اور �ا�� �ا �� �۔"

 ۔ �ات �� آ� �  �اور � ا� ��  �� � اس � �  �د � �� � �� ا� اس �ر � ��ا�  

 اور �   � ا�ا�   �   �� 

  �  دہ �� �م � او�د � � � ز  � ��  � �۔ وا�  ��ڑ � � �ار د  " � ��� اور � ا�ا�  "��� � 

�ور�ں،   ى�  ان �  �  ��  � او�د �  ��۔ وا�  �� � د  دوں�  " � � �ن �"� ا�ا�  و�  ��    ،�� �

�د � آ�ز ��    درا� اس ��  ��  ،�� � رد�ؤ � را� ا�  ى � ��ں � � ا�از � � � �ر��ت اور �  ى ا�اد 

 ا� ا�� �دودىؒ �� �۔  � ذ�  �� 

 � د�   ى �د اور ��   �� 

� ا�ر    �  ان �  �، �  � د�) � آ�   ىو� � او�د �� � �ادب اور � (��  �   � وا�  � �  

  � � ��ار"  "�ن � ��    وہ�ہ � �۔  � دو� � �رے �ن � �  �� اور �  ��۔    �د"� �  "��

�۔    �� � � � د   � ��  �� �، � وہ �  ى �ور   او�د � ذ�ں � �  � و � � �� � آ�، ا� اس � �

 �۔ �د �ف د� �ڑ �   روح � ا�� � وہ او�د � ،� � ��ان � د� �   ��� ا �   �� � � ��  � �وا�



 2026    �رچ    – �رى  ، 01، �رہ: 05�: 

 � �   �� � �   ��   � ا�اب: ا   � اور او�د � �   � �   �   ں � �   � وا�  

167  
     

 ك اور �ل � �رات � �ڑ ادرا 

�ل � �رات" � را�ں � �    � �� � ��، � ا�ن � "��ت � ادراك اور    � � � ��ل � 

�    �� ا�ق � �۔ � وا�  �ن �  �۔  � �� �  د�   �� �ف ڈر �  �  د�  �  اور � �  او�د �  �۔  �� � 

�ڑ � ��ان � �    ا��  ��۔    �  �� �ٹ اور � � �را �   �  � دے، � او�د ��   ا�ف �  او�د �  �رو 

� �ن   �ِ �دودى � � �� اس � � �� �� ��۔  ��، � �رے �ن � ڈ�� �ور � �  �  � ��ے �

 �   ��۔ او�د �  ى � � د  ى آزاد  ى�� �ل اور �  � اور �وز �  �  ا��  � � ��ا�  ى �ور  � ا�م � �

 �د � �� �۔   � ا�ام �� درا� �ن � ��

 �ِ �� 

ا  �وا�  �م �  � ��ا�  � وا� �� �  � �م �ا� اس �  �   �� �   �  �� �زِ � � 

  � � �س ا   �� � � وا�   �ت �� ��  �  �  رو�  �  ��  �ِ� �  �۔ ا�م �ا�  �  �وج و زوال � �  � ��

�، � � �اہِ را�    �� � � ��   � � اس � � �  ��   � �  �ورش � اور �   ا�� �، اور � اس ا�� �  �

�ل � دا� �ڑ �    �  � ��  �  �د   � �   �� ا�ر اس � � �  ڈ�� � �� �۔ ا� �  ا� ��ے � ا��

ا�    �ہ و�   �۔   � �� � �وم � د   � �، � ا�اد � �   د �   � اور �ق �   �ن �   � �� �، �    � � �� � ا�ل � 

ار��ت   � ��   ى د�  اور  � ��ان �   � د   � �م � �� �   �  ر   � ا   ا�ح � �   ��  �    م � �   � � �ازن 

  � � د   ا � �د    �   �   ا��   �   �ن �   � �ازن � � � ��ا� � ��، �    ى �   � � رو   � ا� وا�   � ۔ �ہ �� � �د � 

  �� �� �   �  � � ا�ر   ى �دود   ا�ا��   �   � �   ى �   ا� ۔ �، � � ��ے � � و � � � �� � 

� �ر �    " اور �ا��   �د   �� " ��، � �ن    ا�ال � دا� �ٹ �� اور �ودِ �ت � �وز �   �   ��   � � ��ا� 

�� � �    ار �ر �   �� اس � ا�ر وہ ا��   ا�� �ار �� �   � ا� � �د � �   ��   � �� �۔ ��� � �د 

� � ��ا� �زِ   ��   � �ت �� ��ات � �   � � اور ڈا� ��� � �   � ا   دور �   � ا�س �۔�  �� �ن �   � ا 

�    � � ��   �ز� �م ��   �   � روا   � �   ا�   � �   ا��   � �   �۔ �رق ر�ن �   � � � د   ى �د �ر   � او�د � 

 ��۔   � �   �   �، � � او�د � � �� دار ��   ى ار �   ) � Critical Mind�ر (   ى � � 

�    ر�رت ا�  � ا� �� �ا   � � ��ا� �زِ �� �ا� �� �� � � �� اس �  �  ��ر �  �� 

ا�    �دہ �، �ہ و�  ��  �   ا�م �ا�  �م �  �۔ � � ��ا�   � � �  ى آزاد  ى اور �ر   ى�  �  � �ں �  �

�� �۔    �  ��ر اور ا�ح � �ن �  ��� �، � � ا   �  �  را� �ر �    � �  � �ل   اور ا� �  � �ازن

ار�ء �   � ��  ر�وٹ �  ى�  ى� � �  راہ �  اس �  �� �� �� �، ��ا� رو   تو�ر اور �  ا�م � ا��

 ۔ �  �� � روك د

 و �ر�ت   � �و 

د   • اور  ا��"  �ارس � �ب �  � ��ت  � ن  � � �ت"  �ا�  ��ا� "اور  "  �   �� � �ر   �  
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 �۔   � �  �� � �دار اور او�د � �ق � � ��ان � �ور� ار�ء � ��۔ اس � � ��

ار��ت اور    �ا� � �   ا�ات � �� �ہ و�  � ��  ں�رو   ��  � وہ � �  � ��  �ِ �� � �   •

 � �� آ �۔  اور �  �� اس ا� � � � ،�� �  رو�  � � ا�لِ ��  ا�م �ا�

�    �  �ں او�د �  �� ان �ؤں � ا�� �   صلى الله عليه وسلم   ى�   تِ �  آ� اور �ء �ات � � �ت �   •

�� � و    �  �ا� �زِ ��  � آ�   �� �، �� ��ے �  �  ى�و� � ��  ىا�ام اور �

 �ل � � �م �۔ 

•   �  �� � ا  �ا�  وہ   ��  � ��   � اور ا��  ��  �� �  ��   راور � ��  �    �مِ ��  �� 

 ۔ ��ت � آ�ہ � � � �� ں� رو  � � � �اور وا�  ��  ا�   � آ� ندر�

وا�  • � ا�  �   اس ��ع � ��    �ِ �  � � ا��  �� �� ��   � �  ز��ں �   اور ��  ى��و�ں 

 � �۔   ا��ں � وا� �  � �ا� � ا�م � آ��  ��  � �  اور ا�� � ا�اد  �  ��

 ------------------------------ 
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